
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 3 年 1 月 29 日（2 月号） 

 

 

 

○「６年生を送る会」について 

    感染症予防対策のため，学年を分散して行います。☆１年・２年と６年， 

☆３年・４年と６年，☆５年と６年の３回に分けて行います。３密を避けるため 

送る会の保護者公開はしません。ご了承ください。 

 

○家庭学習強調週間，国語力テスト・算数力テストについて 

※ 年間行事予定と変更になっています。 

    国語力テスト２/９（火）  算数力テスト２/25（木） 

お知らせ 

「心地よいあいさつ」 

            教頭  池永 憲男   

 

「おはようございます」「こんにちは」…私たちは日頃いろいろなあいさつをします

が，一文字一文字音程を変えて言うことはあまりなく，一定の音程で言い切るのではと

思います。では，皆さんは「おはようございます」のあいさつを，普段「ドレミファソ

ラシド」のどの音でしていますか。 

 人の心に響くのは「ラ」の音なのだそうです。生まれたばかりの赤ちゃんの「オギャ

ー」の「オ」は，世界中で４４０Ｈｚ付近の「ラ」の音だとか。１９９５年地下鉄サリ

ン事件のあった際，聖路加国際病院院長を務めていた日野原重明氏は，自分の作った「い

のちいろはかるた」の中で，“ラ音は心地よし、ラ音で伝わる、幸せの心” と述べてい

ます。私もこの「ラ音あいさつ」を意識して行うようにしています（いつもではありま

せんが…）。慣れないとなんか気恥ずかしいですが，やっているうちに気分も上がって

くるような気がします。周りの方を心地よくすることもできていれば，さらによいので

すが。 

新型コロナウイルス感染症により社会が不安定で，私たちも不安や心配でいっぱいの

日々を送っています。大声は出さないようにしながらも，「笑顔で」「ラの音で」あいさ

つをしながら，明るい気持ちをもって前向きにいきたいものです。 
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日 月 火 水 木 金 土 
 １ 

平潟小創立記念日 
委員会活動 
家庭学習強調週間
（～8 日まで） 

２ 
弁当の日 
 

３ 
ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校 

４ 
はまっこタイム 

5 
北茨城市立中学
校入学説明会 

６ 
 

７ ８ 
クラブ活動 
クラブ見学（3年） 
 

９ 
清潔検査 
表彰式（昼休み） 
国語力テスト 

10 
 
 

11 
建国記念の日 
 

12 
 

13 
  

14 
作文発

表会表

彰式 

15 
集団下校 
家庭学習強調週間
（～22日まで） 

16 
弁当の日 

17 
校外学習（6 年） 

18 
はまっ子タイム 
 

19 
ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ
来校 

20 
 

21 22 
放課後補充 
3 年 4 年 5 年 6 年 

23 
天皇誕生日 

24 
ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校 

25 
算数力テスト 

26 
 

27 
 

28 
 

   

 

 28 
 

 

※「６年生を送る会」は学年を分散して行うため，６年生と各学年ごとに行います。 
※家庭学習強調週間と国語力テスト日，算数力テスト日にご注意ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の予定 
１日（月）委員会・クラブ反省 
２日（火）弁当の日  
３日（水）通学班編制 
８日（月）集団下校 
９日（火）清潔検査 

１６日（火）弁当の日 
２０日（土）春分の日 
２２日（月）給食終了 
２３日（火）卒業証書授与式（５年生参加） 
２４日（水）修了式 
２５日（木）学年末休業日（～4/5） 
３１日（水）離任式 

手洗いの仕方を教えてもらい，
丁寧に洗います。 

1年 ２年 

３年 

６年 ５年 

４年 

うがい・手洗いマスター 

きれいに洗えたかチェック 

避難訓練（不審者対応） 
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